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‘Generalism is our specialism’

Bridging the gap between public 

health and primary care

experiences from the Netherlands



Health promotion is ‘hot’ in the Netherlands





Various PHC guidelines aimed at lifestyle



Even separate PHC guidelines for lifestyle



However….
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Reimbursement

and role perception



Practice nurse plays

an important role



It should happen in the community



Leeftijdsverdeling

 
Bron: nijmegen.buurtmonitor.nl (Opgevraagd op 01-10-2013)

Huishoudens

359                 2.081              40                   56                   

4.851              15.487            2.961              1.162              

Bron: nijmegen.buurtmonitor.nl (Opgevraagd op 01-10-2013)

Etniciteit

Bron: nijmegen.buurtmonitor.nl (Opgevraagd op 01-10-2013)

Bron: Gezondheidsmonitor 2012, GGD Gelderland-Zuid Bron: Gezondheidsmonitor 2012, GGD Gelderland-Zuid Bron: Gezondheidsmonitor 2012, GGD Gelderland-Zuid

Jongeren (13-16 jr.)

4% 30                   3% 200                 

3% 20                   5% 370                 

61% 390                 61% 4.310              

29% 190                 35% 2.490              

8% 40                   14% 550                 

26% 170                 25% 1.800              

26% 170                 33% 2.340              

14% 90                   15% 1.090              
Bron: Emovo 2011 (* GGD registratie JGZ (5-19 jr.)) Zie toelichting voor betekenis cijfers Bron: Emovo 2011 (* GGD registratie JGZ (5-19 jr.))

Volwassenen (19-65 jr.)

11% 850                 20% 22.100            

33% 2.550              35% 38.600            

38% 2.940              48% 53.000            

53% 4.090              59% 65.100            

26% 2.010              28% 30.900            

36% 2.780              36% 39.700            

6% 460                 8% 8.800              

58% 4.480              50% 55.200            

24% 1.850              29% 32.000            
Bron: Gezondheidsmonitor 2012, GGD Gelderland-Zuid Zie toelichting voor betekenis cijfers Bron: Gezondheidsmonitor 2012, GGD Gelderland-Zuid

Ouderen (65+ jr.)

33% 280                 43% 9.900              

45% 380                 50% 11.500            

35% 300                 41% 9.500              

35% 300                 34% 7.800              

22% 190                 23% 5.300              

50% 420                 58% 13.400            

21% 180                 9% 2.100              

48% 410                 47% 10.800            

17% 140                 17% 3.900              
Bron: Gezondheidsmonitor 2012, GGD Gelderland-Zuid Zie toelichting voor betekenis cijfers Bron: Gezondheidsmonitor 2012, GGD Gelderland-Zuid

Bron: Gezondheidsmonitor 2012, GGD Gelderland-Zuid

Totaal 65+

40                   40                   

720                 660                 

Bron: Eerstelijnsgeneeskunde Radboud UMC (2012) Bron: Eerstelijnsgeneeskunde Radboud UMC (2012)

Hart- en Vaatziekten

GEZONDHEIDSPROFIEL NIJMEGEN NOORD 

In de grafieken van de leefstijldeterminanten worden de geïndexeerde afwijkingen ten opzichte van de stad Nijmegen gepresenteerd. Nijmegen is nul en de afwijkingen in het verzorgingsgebied zijn weergegeven voor drie leeftijdscategorieën. Een negatief getal betekent een ongunstige afwijking ( Er roken bijvoorbeeld meer 

inwoners van het verzorgingsgebied dan in de stad Nijmegen). Een positief getal betekent een gunstige  afwijking (Er zijn bijvoorbeeld gemiddeld minder inwoners die onvoldoende bewegen in het verzorgingsgebied dan in de stad Nijmegen). In de grafieken zijn de determinanten die significant zijn (dat wil zeggen dat tenminste 95% 

zeker is dat het verschil geen toeval is) groen gemaakt wanneer er sprake is van een positief siginifcante afwijking en rood gemaakt wanneer er sprake is van een negatief siginificante afwijking. De genoemde aantallen zijn afgerond op hele tientallen. De cijfers gepresenteerd uit de buurtmonitor en de Gezondheidsmonitor 2012 zijn 

gebaseerd op de wijkindeling volgens het CBS. De cijfers van Eerstelijns geneeskunde Radboud UMC  zijn gebaseerd op de 4-cijferige postcode zoals op de kaart staat aangegeven.

Voor meer informatie of vragen over het gezondheidsprofiel kunt u contact opnemen met: onderzoek@ggdgelderlandzuid.nl.                                                                                                                                                                                       

Toelichting:

Op het gezondheidsprofiel wordt een analyse van een afgebakend verzorgingsgebied gepresenteerd.  Dit gezondheidsprofiel beschrijft de postcodegebieden 6515 en 6663 en heeft codenummer: 010116.   
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Community scan



Information website National 

Institute of Health



Toolkit National Institute of Health



Bridging the gap. Health Insurance companies

Underlying problem:

• Health insurance companies in 

the lead

• Patients can change insurance

company every year

• Universal and selective prevention 

not a legal task



A scattered landscape



Intensity of collaboration

between municipality and

health insurance company



National prevention deal 

2018: the solution?



Lessons learned so far

• Money is an important driver for GPs to take their role

• The community is the best starting level to get PHC involved
• Start early in training; and pay attention to the role perception of GPs and 

nurses

• Prevention is never ‘urgent’, so make it ‘important’
• Local / regional projects need support by national agreements
• Health promotion needs time: create movements, not projects




